
 Oi intraus in su mesi de Idas, de Nadale o de Paschixedda. 
Ma ita est Paschixedda? 
Est su nòmini chi inditat sa dii de sa nàscida de Cristu. Ma poita ddi nant
Pasca Pitichedda, a s’imbressi de sa festa de sa resurretzioni chi est nomenada
Pasca Manna? 
In s’antigòriu cussa de Paschixedda, a diferèntzia de medas àteras festas chi
nc’at in Sardìnnia, si biviat in domu cun sa famìllia, mancai gioghendi cun
giogus cumenti su barrallicu opuru chistionendi a innantis de su fogu. 
Non si alluiant fogus me in sa ruga, ni si ballàt o si faiant àteras manifestadas
de allirghia e prexu. S’ùnicu momentu chi si bessiat de domu fiat cussu de sa
“missa de pudda, o de puddu, o de caboni”, nòmini antigu, po cancunu forsis
de arrèxini cadelana, po àterus alliongiau a festas antigas paganas chi si fiant
po su solstìtziu de ierru, dedicadas a sa nàscida de su soli po sa 𝐷𝑖𝑒𝑠 𝑁𝑎𝑡𝑎𝑙𝑖𝑠 𝑆𝑜𝑙𝑖𝑠
𝐼𝑛𝑣𝑖𝑐𝑡𝑖. 
Est craru chi fintzas in custa dii s’acostumàt a fai cosas tìpicas dedicadas a sa
festa, cumenti su giogu de su barrallicu (chi nd’eus chistionau a pitzus), o su
truncu (o cotzina) de cena opuru drucis, panis e àteru chi mancai nd’eus a
chistionai in is cidas chi benint. 

In sa màgini sa crobeca de su mesi de Idas de su 1925 de sa revista Lidel, fata
de s’artista sardu Loris Riccio
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