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 C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 

      
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  SECHI ROSALIA SIMONA 

Indirizzo  VIA SANT’ISIDORO 8, 09028 SESTU - CA  

Telefono  3477020175 

e-mail 

                                           PEC 

 

Sito Internet 

 ing.liasechi@gmail.com 

rosalia.sechi@ingpec.eu 
 

www.rsingegneria.it 

 

Nazionalità  ITALIANA 

 

Data di nascita  11 - 09 - 1975 

 

 
  

           ESPERIENZA LAVORATIVA  

  

  

 

Dal Ottobre 2020–ad oggi 

 

Dal 6 Luglio 2015–ad Ottobre 2020 

 

 

Da Febbraio 2005 – ad oggi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

CONSIGLIERE COMUNALE COMUNE DI SESTU 

 

INCARICO DI ASSESSORE AI LAVORI PUBBLICI E ALLE INFRASTRUTTURE 
AGRICOLE PRESSO IL COMUNE DI SESTU 

 

ESERCIZIO DELLA LIBERA PROFESSIONE 

 

Dal 2019 a oggi, esercizio della libera professione in maniera autonoma o in collaborazione 

 

Dal 2016 al 2019  Collaborazione con studio tecnico nella redazione delle APE e in progetti 
di recuperi architettonici 

 

2017 - Progettazione e Direzione Lavori nella ristrutturazione di appartamento Costa degli 

Angeli – Quartu Sant’Elena 

 

2015 - Progettazione e Direzione Lavori nella  ristrutturazione di immobile privato sito in 

Cagliari 

 

2015 - Progettazione e Direzione Lavori nella ristrutturazione di prospetti immobile privato 

sito in Cagliari 

 

2014 - Progettazione e Direzione Lavori nella  ristrutturazione di immobile privato sito in 

Monserrato 

 

2014 - Progettazione e Direzione Lavori nella  ristrutturazione di prospetti di immobile privato 
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multipiano sito in Cagliari - Pirri 

 

 

 

 

 

2014 - Progettazione e Direzione Lavori nella  ristrutturazione di immobile privato sito in 

Monserrato 

 

2014 - Progettazione e Direzione Lavori nella  ristrutturazione di immobile privato sito in 

Cagliari 

 

2013 - Progettazione e Direzione Lavori nella  ristrutturazione di immobile privato sito in 

Cagliari 

 

2013 - Progettazione e Direzione Lavori nella  ristrutturazione di immobile privato sito in 

Cagliari 

 

2013 - Progettazione e Direzione Lavori nella  ristrutturazione di immobile privato sito in 

Cagliari 

 

2013 - Incarico di perito di parte per conto di privato per assicurazione a seguito di danni su 
proprietà 

 

2012 - Progettazione e Direzione Lavori nella  ristrutturazione di appartamento sito in Quartu 

 

2012 - Progettazione e Direzione Lavori nella  ristrutturazione di immobile privato sito in 

Cagliari 

 

2012 - Progettazione e Direzione Lavori nella  ristrutturazione di immobile privato sito in 

Cagliari 

 

Dal 2011 al 2015 Collaborazione su incarichi con l’impresa Sardinia Service SaS con i 
seguenti incarichi: 

 Contabilizzazione e gestione delle lavorazioni nei cantieri derivanti da accordo quadro 
con RAS  

       nella gestione delle manutenzioni ordinarie e straordinarie degli edifici RAS. 

 Contabilizzazione delle lavorazioni e degli stati di avanzamento nell’appalto per la 
ristrutturazione dell’edificio scolastico liceo artistico Foiso Fois per conto della 
Provincia di Cagliari 

 Contabilizzazione e gestione delle lavorazioni nei cantieri derivanti da appalto triennale 
con l’Università di Cagliari nella gestione delle manutenzioni ordinarie e straordinarie 
degli proprietà universitarie. 

 Contabilizzazione delle lavorazioni e degli stati di avanzamento nell’appalto per la 
ristrutturazione della palestra scolastica dell’istituto tecnico Giua di Assemini 

 Contabilizzazione delle lavorazioni e degli stati di avanzamento nell’appalto per la 
ristrutturazione della palestra scolastica e dell’impianto sportivo di Pula 

 Redazione di preventivi per cantieri pubblici e privati 

 Elaborazione grafica di impianto elettrico caserma dei carabinieri 

 Redazione di dichiarazioni di conformità imoianti elettrici, termici e idrici 

 Contabilizzazione delle lavorazioni di cantieri privati 

 

Dal 2010 al 2011  

Collaborazione con studio tecnico in Sestu con mansioni di disegnatore CAD 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ALTRI CORSI E ATTESTATI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dal 2006 al 2010  

Collaborazione con studio tecnico in Cagliari con le seguenti mansioni 

 Progettazione CAD 

 Redazione di computi metrici 

 

 

Dal Gennaio2006 a Settembre 2006 

Collaborazione con studio tecnico in Cagliari con le seguenti mansioni 

 Progettazione CAD 

 Redazione di computi metrici 

 Perizie immobiliari per conto della Pirelli RE 

 

Da Ottobre a Dicembre 2005 

Incarico di progettazione di un “Punto di ristoro nell’edificio sede dell’ex Provincia di Cagliari 
- via Cadello” presso Ex Provincia di Cagliari. 

 

Da Ottobre 2004 a Ottobre 2005 

Tirocinio formativo presso Ex Provincia di Cagliari con mansioni di progettista e 
preparazione documentazione gare d’appalto presso L’Assessorato all’ Edilizia scolastica e 
patrimoniale. 

Collaborazione nelle seguenti progettazioni: 

 

 Parcheggi Parco di Monteclaro 

 Ristrutturazione secondo e quarto piano dell’edificio sede della Ex provincia di Cagliari 
sito in via Cadello a Cagliari 

 Aggiornamento su CAD delle planimetrie dell’edificio sede della Ex provincia di 
Cagliari sito in piazza Galilei a Cagliari. 

 

Novembre 2004 - Università degli studi di Cagliari - Esame di stato per l’abilitazione alla 
professione di ingegnere.  

 

Luglio 2004 - Università degli studi di Cagliari – Laurea in ingegneria edile con tesi dal titolo: 
“Olbia: riconversione dell’ex mattatoio comunale in complesso multisala.” 

 

 Luglio 1993 - Liceo scientifico “Lorenzo Mossa”– Olbia: Diploma di maturità scientifica. 

 

 

 

Maggio 2020 - AGGIORNAMENTO. IN MATERIA DI SICUREZZA NEI CANTIERI 
TEMPORANEI O MOBILI D. LGS. 81/2008 - 40 ore   

 

Marzo 2017 - Riqualificazione, efficienza energetica e nuove tendenze per una scuola 
moderna 

 

Novembre 2016 - DLGS 50/2016 I servizi di Ingegneria ed Architettura: dall'affidamento alla 
verifica 

 

Giugno 2016 - Trattamento acque reflue e di prima pioggia 

 

Aprile 2016 - La Certificazione Energetica: criticità e opportunità 

 

Aprile 2016 - La progettazione strutturale degli edifici in muratura massiva 

 

Novembre 2014 - Gennaio2015 - AGGIORNAMENTO. IN MATERIA DI SICUREZZA NEI 
CANTIERI TEMPORANEI O MOBILI D. LGS. 81/2008 - 40 ore   

 

Ottobre 2014 - Progettare in sicurezza in zona sismica. 

 

Giugno 2014 -  Gli strumenti per la pianificazione sostenibile. 
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CAPACITA’ E COMPETENZE 
INFORMATICHE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MADRELINGUA 

 

 

 

CONOSCENZE LINGUISTICHE 
(*) Livello Europeo  

 

                           

 

 

 

 

 

 

PATENTE 
 

 

 

 

CAPACITA’ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

 

 

 

 

 

 

2010 -    AGGIORNAMENTO. IN MATERIA DI SICUREZZA NEI CANTIERI TEMPORANEI 
O MOBILI D. LGS. 81/2008 - 40 ORE 

 

2005 - Abilitazione alla direttiva e sicurezza cantieri  - D.Lgs 494/96 e D.Lgs 626/94. 

 

2000 -  Nuova Scuola Internazionale - Cagliari Diploma di Automazione d'ufficio, Windows, 
Internet, conseguito con il voto di 95/100. 

 

1991 English school-Olbia – International Certificate Conference- Certificate Europeen de 
pratique de la Langue Anglaise.  

 

1990 English school-Olbia – University of Cambridge – Preliminary English Test.  

 

1989 English school-Olbia - Trinity College Of London - Level 5 with honours.  

 

1988 English school-Olbia - Trinity College Of London - Level 4 with honours. 

 

Ottima competenza nell’uso e gestione di sistemi operativi Windows e degli 
applicativi Windows Office (Word, Excel, Power Point)  

Ottima conoscenza di applicativi  CAD 2d/3d (Autocad, Archicad, ArCon3D, SketchUp) 

Ottima conoscenza di applicativi  contabilità e gestione cantieri (ACCA Primus, ConCant, 
Pimus, Termus) 

Buona Conoscenza applicativi per la certificazione energetica degli edifici (DOCET - ENEA) 

 

ITALIANO 

 

INGLESE 

COMPRENSIONE PARLATO SCRITTO 

ASCOLTO LETTURA INTERAZIONE PRODUZIONE 
ORALE 

PRODUZIONE SCRITTA 

*Livello avanzato 

C2 

Livello avanzato 

C2 

Livello avanzato 

C2 

Livello avanzato 

C2 

Livello avanzato 

C2 

Livello avanzato 

C2 

 
(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

 
 

B 
 

 

 

 

Elevata capacità di lavorare in gruppo, maturata in molteplici situazioni in cui si dimostrava 
indispensabile l’assunzione di responsabilità, la collaborazione e la suddivisione dei compiti. 
Esperienze lavorative in gruppi di lavoro finalizzati all'organizzazione delle attività di studio, 
di cantiere e raggiungimento importanti obbiettivi comuni.   
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CAPACITA’ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CAPACITA’ E COMPETENZE 
ARTISTICHE 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ottima capacità di coordinamento, organizzazione di gruppi di lavoro e problem solving. 

Esperienza nella direzione lavori dei cantieri edili, nell’organizzazione e rispetto dei 
cronoprogrammi e nella gestione delle mansioni dei vari gruppi di lavoro. 

Capacità di lavorare in situazioni problematiche, con consegne anche a breve termine 
garantendo qualità e professionalità, sia negli incarichi privati che nella gestione di incarichi 
pubblici. 

 

 

 

 

 

Elevata capacità nell’elaborazioni progettuali anche senza l’utilizzo di supporti digitali. Ottime 
capacità grafiche a mano libera e nel disegno tecnico e artistico. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la 

falsità negli atti e l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali e inoltre, 

autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto del D. Lgs. n. 196 del 30.06.2003.\ 




