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Informazioni Personali:

Miriam Mereu

Via Grazia Deledda 5

09028 Sestu

Tel: +393458027249

m iriam.mereu@outlook.it

Data e luogo di nascita:

11/12/2000-Cagliari

Miriam Mereu
Curriculum Vitae

Istruzione e Formazione

• Nel 2016 e nel 2018 Tirocinio Formativo presso l'Asilo "Medaglia
Miracolosa" - Cagliari.

• 2017 Tirocinia Formativo presso l'RSA struttura residenziale socio-
sanitaria di Sestu.

• Nel 2018 e e nel 2019 Tirocinio Formativo presso il centro diurno per
persone disabili e anziani O.A.M.I di Pirri.

• 2019 Diploma di Maturità in Servizi Socio-Sanitari presso Scuola
superiore Sandro Pertini - Pirri.

• 2019 inizio degli studi presso l'Università di Cagliari in Scienze
dell'Educazione e della Formazione.

Capacità e Competenze personali

• Madrelingua: Italiano

• Lingua Straniera: Inglese livello B1 Spagnolo livello B1 Francese livello
scolastico.

• Competenze Comunicative: Buone competenze comunicative con gli
utenti e con gli operatori.

• Competenze informatiche: Buone competenze informatiche nell'utilizzo
di temi operativi, linguaggi di programmazione e programmi informatici,
power point, utilizzo di data base.

• Competenze organizzative e gestionali: capacità di lavorare in
gruppo,empatia e flessibilità capacità di lavorare in autonomia.
organizzazione e gestione del tempo,pianificazione e gestione di
progetti, rispetto delle tempistiche date,buona resistenza allo stress.

• Competenze professionali: conoscenze specialistiche di base; capacità
per lo svolgimento dei compiti assegnati; autonomia e responsabilità
secondo metodologie definite e precisi ambiti di intervento operativo;
capacità di coordinamento.

• Hobby: il mio Hobby è il canto moderno e lirico, dopo anni di studio
privato ho frequentato il corso professionale di canto moderno presso la
scuola Namm di Cagliari e conseguito un anno di studi presso il
Conservatorio di Cagliari. Una forma di musica che vorrei approfondire è
la musico terapia.

Ritengo di avere le capacità necessarie per poter entrare a far parte della vostra
azienda, in quanto darei un ottimo contributo nella realizzazione di mansioni e
obbiettivi da raggiungere.

"Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base art. 13 del D. Lgs.
196/2003."
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