
ESPERIENZA LAVORATIVA

Cardia
Simone Giovanni

DATA DI NASCITA: 
15/03/1974 

CONTATTI 

Nazionalità: Italiana 

Sesso: Maschile 

Via Dante 9 
09028 Sestu (CA), Italia 

kardia74@yahoo.it 

(+39) 070238471 

(+39) 3478353781 

10/07/1996 – 31/07/1996 – London, Regno Unito 

01/08/1996 – 20/08/1996 – London, Regno Unito 

20/07/1999 – 20/08/1999 – Freiburg im Breisgau, Germania 

Germania 

20/02/2001 – 31/03/2009 – Sestu, Italia 

Commesso presso videoteca

Italia 

29/06/2004 – 27/07/2004 

Italia 

01/01/2004 – 31/01/2005 

Traduzione sito della ditta Ichnusabike nonché assistenza ai clienti stranieri.

Italia 

25/01/2008 – 27/06/2008 – Cisano Bergamasco, Italia 

Docente di lingua inglese.

Via Pascoli 5, Cisano Bergamaso, Italia 

13/12/2011 – 30/06/2012 – Muravera, Italia 

Docente di lingua tedesca presso istituto superiore.

Piazza G. Galilei, 3 - 09040 Villaputzu, Italy, Italia 

Cameriere ai piani 
Bailey's Hotel 

Cameriere ai piani 
The Gloucester Hotel 

Assistente in cucina 
Hotel Restaurant Schiller 

Commesso di negozio specializzato 
Videoteca Marylin Video 

Assistente di negozio 
Auchan Shopping Centre 

Traduttore/assistente clienti 
Ichnusabike 

Insegnante di lingue 
Isituto Comprensivo Cisano Bergamasco 

Insegnante di lingue 
"Istituto d'Istruzione Secondaria Superiore" 
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22/10/2013 – 28/06/2014 – Brembate Sopra, Italia 

-

Italia 

28/06/2014 – 21/07/2014 – Monserrato, Italia 

Docente corsi di recupero.

Via Decio Mure, 09024, Monserrato, Italia 

03/12/2014 – 30/06/2015 – Muravera, Italia 

Docente di lingua tedesca presso istituto superiore.

Italia 

02/10/2015 – 30/11/2015 – Muravera, Italia 

Docente di lingua tedesca presso istituto alberghiero.

Villaputzu, Italia 

02/12/2015 – 30/06/2016 – Carbonia, Italia 

-

Istruzione Carbonia, Italia 

19/09/2016 – 28/11/2016 – Muravera, Italia 

Insegnante lingua inglese presso Istituto Alberghiero.

Istruzione Via Galileo Galilei 3, Villaputzu (Cagliari), Italia 

29/11/2016 – 30/06/2017 

-

Istruzione Via Regione Sardegna 60, Villacidro (Cagliari), Italia

09/12/2016 – 17/05/2017 – Sestu, Italia 

Insegnante di sostegno 
Istituto Comprensivo "Brembate Sopra" 

Docente di lingua straniera nella scuola secondaria 
Istituto Professionale Alberghiero "Gramsci" 

Insegnante di lingue 
Istituto di Istruzione Superiore Villaputzu 

Insegnante di lingue 
Istituto di Istruzione Superiore (Villaputzu) 

Insegnante di sostegno 
Istituto Comprensivo "Deledda-Pascoli" 

Docente lingua inglese 
Istituto di Istruzione Superiore (Villaputzu) 

Insegnante di sostegno 
Ministero dell'Istruzione 

Insegnante di lingue 



Corso di inglese per adulti.

Istruzione Quartu Sant'Elena (Cagliari), Italia 

21/09/2017 – 30/06/2018 

-

Istruzione Decimoputzu, Italia 

31/10/2017 – 15/05/2018 – Sestu, Italia 

Docente di lingua inglese per adulti.

Istruzione Quartu Santu Sant'Elena, Italia 

02/07/2018 – 10/07/2019 – San Gavino Monreale, Italia 

Docente di lingua inglese per corsi di recupero.

Istruzione San Gavino Monreale, Italia 

21/09/2018 – 04/10/2018 – Dolianova, Italia 

Docente di sostegno.

Istruzione Dolianova, Italia 

05/10/2018 – 30/06/2019 – Elmas, Italia 

-

Istruzione Elmas, Italia 

19/10/2018 – 16/04/2019 

Docente di lingua inglese per adulti.

Istruzione Sestu, Italia 

17/06/2019 – 01/07/2019 – Monserrato, Italia 

Commissario esterno per esame di Stato.

Università della Terza Età 

Insegnante di sostegno 
Istituto Comprensivo Decimoputzu 

Insegnante di lingue straniere 
Università della Terza Età - Quartu Sant'Elena 

Docente di lingua inglese 
Istituto Superiore "Marconi-Lussu" 

Insegnante di sostegno 
Istituto Comprensivo Dolianova 

Insegnante di sostegno 
Istituto di Istruzione Superiore "Duca degli Abruzzi" 

Insegnante di lingue 
Università della Terza Età Sestu 

Insegnante di lingue 
Istituto Alberghiero "Gramsci" 



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Istruzione Monserrato, Italia 

02/09/2019 – 31/08/2020 – Macomer, Italia 

Docente di lingua inglese a tempo indeterminato.

Istruzione Macomer, Italia 

01/09/2020 – ATTUALE – Dolianova, Italia 

-

Italia 

Insegnante di lingue 
Istituto Comprensivo Macomer "Giannino Caria" 

Docente di lingua straniera nella scuola secondaria 
Istituto Comprensivo Dolianova 

14/10/1993 – 25/11/2003 – Cagliari , Italia 

Campi di studio
Lettere 

Advanced university studies (Doctorate) 

31/10/2006 – 30/09/2011 – Germersheim, Germania 

Campi di studio
Lettere 

University studies (Bachelor) 

10/02/2015 – 21/07/2015 – Italia 

Campi di studio
Formazione degli insegnanti e scienze della formazione 

Post-secondary education (Vocational training) 

03/12/2012 – 03/12/2012 – Bolzano/Bozen, Italia 

Patentino di bilinguisimo della lingua tedesca

Other 

Laurea in Lingue e Letterature Straniere 
Università degli Studi di Cagliari 

◦ 

Laurea Triennale (B.A.) in Traduzione, Lingua e Cultura 
Fachbereich Translations- Sprach- und Kultuerwissenschaft 

◦ 

TFA (Tirocinio di Formazione Attivo) 
Università degli Studi di Cagliari 

◦ 

Patentino di bilinguismo lingua tedesca 
Ufficio Bilinguismo Bolzano 



COMPETENZE LINGUISTICHE
LINGUA MADRE:  italiano  Sardinian 

inglese 

Ascolto
B2

Lettura
B2

Produzione orale
B2

Interazione orale
B2

Scrittura
B2

francese 

Ascolto
B1

Lettura
B1

Produzione orale
B1

Interazione orale
B1

Scrittura
B1

tedesco 

Ascolto
C1

Lettura
C1

Produzione orale
C1

Interazione orale
C1

Scrittura
C1

portoghese 

Ascolto
B2

Lettura
B2

Produzione orale
B2

Interazione orale
B2

Scrittura
B2

spagnolo 

Ascolto
B2

Lettura
B2

Produzione orale
B2

Interazione orale
B2

Scrittura
B2

PATENTE DI GUIDA

ALTRE COMPETENZE

Patente di guida: B /  Patente di guida: B1 

Insegnare le lingue, Valutare le esperienze di apprendimento preliminari degli
studenti, Incoraggiare gli studenti a riconoscere i loro successi, Dimostrare empatia
nei confronti dello studente, Preparare il contenuto delle lezioni, Individuare i
bisogni educativi, Fornire sostegno all'apprendimento, Insegnamento speciale,
Valutare gli studenti, Assistere gli studenti nell'apprendimento, Adattare
l'insegnamento alle capacità dello studente 

Altre competenze 
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