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O R I G I N A L E



IL RESPONSABILE DEL SETTORE

Richiamato il decreto legislativo n.81/2008 e successive modificazioni in materia di
tutela della salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro, ed in particolare:

–  l'articolo  41,  ai  sensi  del  quale  vanno  ricomprese  nella  sorveglianza  sanitaria
effettuata dal medico competente:

• la visita medica preventiva intesa a constatare l'assenza di controindicazioni al
lavoro  cui  il  lavoratore  è  destinato  al  fine  di  valutare  la  sua  idoneità  alle
mansioni specifiche di competenza;

• la visita medica periodica per controllare lo stato di salute dei lavoratori ed
esprimere il giudizio di idoneità alla mansione specifica; la periodicità di tali
accertamenti, qualora non prevista dalla normativa, viene stabilita, di norma,
una volta l'anno; tale periodicità può assumere cadenza diversa, stabilita dal
medico competente in funzione della valutazione del rischio;

• la  visita medica su richiesta del lavoratore,  qualora sia ritenuta dal medico
competente  correlata  ai  rischi  professionali  o  alle  sue condizioni  di  salute,
suscettibili  di peggioramento a causa dell'attività lavorativa svolta, al fine di
esprimere il giudizio di idoneità alla mansione specifica;

• la  visita  medica  in  occasione  del  cambio  della  mansione  onde  verificare
l'idoneità alla mansione specifica;

• la visita medica preventiva in fase preassuntiva;

• visita  medica precedente alla  ripresa  del  lavoro,  a  seguito  di  assenza per
motivi di salute di durata superiore ai sessanta giorni continuativi, al fine di
verificare l'idoneità alla mansione;

vista  la  nota  con  protocollo  n.10137  del  02/04/2019  con  la  quale  il  medico
competente  ha  trasmesso  gli  attuali  protocolli  di  esami  cui  sottoporre  tutto  il
personale  dipendente  in  base  al  profilo  professionale  di  appartenenza,  con  la
specificazione che le visite in capo agli impiegati e agli agenti di polizia locale devono
essere effettuate  ogni  due  anni  e  quelle  in  capo  agli  operai  e  assimilati  devono
svolgersi annualmente;

rilevato che il personale impiegatizio, di polizia locale, amministrativo ed assimilato,
nochè il personale operaio è stato sottoposto ad analisi e visite mediche tra i mesi di
settembre e ottobre 2019;

dato  atto  che  costituisce  presupposto  in  ordine  all'esecuzione  delle  citate  visite
mediche  da  parte  dell'Amministrazione,  l'effettuazione  delle  analisi  e  degli
accertamenti medici indicati nei citati protocolli formulati dal medico competente;

ritenuto,  pertanto,  necessario  provvedere,  per  esigenze  di  programmazione,
all'individuazione di un operatore economico cui affidare, per il triennio 2020/2022,
l'espletamento delle analisi e dei controlli in capo al personale dipendente ai fini della
successiva  esecuzione  delle  visite  mediche  previste  dall'articolo  41  del  decreto
legislativo n.81/2008 sopra richiamato da parte del medico competente;

visto il  decreto legislativo  n.  50/2016 recante “Codice dei  contratti  pubblici”  ed in
particolare:

– l'articolo 30, a norma del quale, tra l'altro:

• l'affidamento e  l'esecuzione di  appalti  di  opere,  lavori,  servizi,  forniture e
concessioni,  ai  sensi  del  presente  codice  garantisce  la  qualità  delle
prestazioni  e  si  svolge  nel  rispetto  dei  principi  di  economicità,  efficacia,



tempestività e correttezza;

• nell'affidamento  degli  appalti  e  delle  concessioni,  le  stazioni  appaltanti
rispettano,  altresì,  i  principi  di  libera  concorrenza,  non  discriminazione,
trasparenza, proporzionalità, nonché di pubblicità con le modalità indicate nel
presente codice; 

– l'articolo 32, a norma del quale, tra l'altro: 

• le procedure di affidamento dei contratti  pubblici  hanno luogo nel rispetto
degli  atti di programmazione delle stazioni appaltanti  previsti  dal presente
codice o dalle norme vigenti;

• prima  dell'avvio  delle  procedure  di  affidamento  dei  contratti  pubblici,  le
stazioni  appaltanti,  in  conformita'  ai  propri  ordinamenti,  decretano  o
determinano di contrarre, individuando gli elementi essenziali del contratto e i
criteri di selezione degli operatori economici e delle offerte;

• nella procedura di cui all'articolo 36, comma 2, lettere a) e b), la stazione
appaltante  puo'  procedere  ad  affidamento  diretto  tramite  determina  a
contrarre, o atto equivalente, che contenga, in modo semplificato, l'oggetto
dell'affidamento, l'importo, il fornitore, le ragioni della scelta del fornitore, il
possesso da parte sua dei requisiti di carattere generale, nonche' il possesso
dei requisiti tecnico-professionali, ove richiesti;

• la selezione dei partecipanti e delle offerte avviene mediante uno dei sistemi
e secondo i criteri previsti dal presente Codice;

– l'articolo 36, a norma del quale, tra l'altro:

• l'affidamento e l'esecuzione di lavori, servizi e forniture di importo inferiore
alle soglie di cui all'articolo 35 avvengono nel rispetto dei principi di cui agli
articoli 30, comma 1, 34 e 42, nonché del rispetto del principio di rotazione
degli inviti e degli affidamenti e in modo da assicurare l'effettiva possibilità di
partecipazione delle microimprese, piccole e medie imprese;

• fermo restando quanto previsto dagli articoli 37 e 38 e salva la possibilità di
ricorrere  alle  procedure  ordinarie,  le  stazioni  appaltanti  procedono
all'affidamento di lavori, servizi e forniture di importo inferiore alle soglie di cui
all'articolo 35, secondo le seguenti modalita': a) per affidamenti di importo
inferiore a 40.000 euro, mediante affidamento diretto anche senza previa
consultazione  di  due  o  piu'  operatori  economici  o  per  i  lavori  in
amministrazione diretta;

• con il regolamento di cui all'articolo 216,  comma  27-octies, sono stabilite  le
modalità  relative  alle  procedure  di  cui  al presente  articolo,  alle indagini
di   mercato,   nonché  per  la  formazione e gestione degli  elenchi  degli
operatori  economici.  Nel  predetto  regolamento  sono  anche  indicate
specifiche  modalità   di  rotazione  degli  inviti  e  degli   affidamenti   e   di
attuazione   delle  verifiche sull'affidatario   scelto   senza  svolgimento  di
procedura negoziata.  Fino  alla  data  di  entrata  in  vigore  del regolamento
di cui all'articolo 216, comma 27-octies, si  applica  la disposizione transitoria
ivi prevista;

• fatto salvo quanto previsto all'articolo 95, comma  3,  le stazioni appaltanti
procedono all'aggiudicazione dei  contratti  di  cui  al  presente  articolo  sulla
base  del  criterio  del  minor  prezzo   ovvero  sulla    base    del    criterio
dell'offerta economicamente più vantaggiosa;



– l'articolo 38, a norma del  quale,  tra l'altro,  e'  istituito presso l'ANAC, che ne
assicura la pubblicita', un apposito elenco delle stazioni appaltanti qualificate di
cui fanno parte anche le centrali di committenza. La qualificazione e' conseguita
in rapporto agli ambiti di attivita', ai bacini territoriali, alla tipologia e complessita'
del contratto e per fasce d'importo;

– l'articolo 50, a norma del quale per gli affidamenti dei contratti di concessione e
di  appalto  di  lavori  e  servizi  diversi  da quelli  aventi  natura  intellettuale,  con
particolare riguardo a quelli relativi a contratti ad alta intensita' di manodopera, i
bandi di gara, gli avvisi e gli inviti inseriscono, nel rispetto dei principi dell'Unione
europea,  specifiche  clausole  sociali  volte  a  promuovere  la  stabilita'
occupazionale  del  personale  impiegato,  prevedendo  l'applicazione  da  parte
dell'aggiudicatario, dei contratti collettivi di settore di cui all'articolo 51 del decreto
legislativo 15 giugno 2015, n. 81. I servizi ad alta intensita' di manodopera sono
quelli  nei  quali  il  costo  della  manodopera  e'  pari  almeno  al  50  per  cento
dell'importo totale del contratto;

in merito si evidenzia che l'articolo 36, comma 1, ultimo capoverso prevede che
le stazioni appaltanti possano, altresi', applicare le disposizioni di cui all'articolo
50  nei  contratti  sotto  soglia;  né  discende  che  l'inserimento  delle  suddette
clausole sociali nei contratti sotto soglia costituisce una facoltà e non un obbligo
per le stazioni appaltanti;

– l'articolo 216, comma 10, prevedente che fino alla data di entrata in vigore del
sistema di qualificazione delle stazioni appaltanti di cui all'articolo 38, i requisiti di
qualificazione sono soddisfatti mediante l'iscrizione all'anagrafe di cui all'articolo
33-ter del decreto-legge 18 ottobre 2012, n. 179, convertito, con modificazioni,
dalla legge 17 dicembre 2012, n. 221;

– l'articolo  216,  comma  27-octies  a  norma  del  quale,  tra  l'altro,  nelle  more
dell'adozione  del  regolamento  unico  recante  disposizioni  di   esecuzione,
attuazione   e  integrazione  del  Codice,  le  linee  guida  e  i  decreti  adottati  in
attuazione  delle  previgenti  disposizioni  di  cui  agli  articoli  24,  comma 2,  31,
comma 5, 36, comma 7, 89, comma 11, 111, commi  1  e  2, 146, comma 4,
147, commi 1 e 2, e 150, comma 2, rimangono in vigore;

considerato che:

– il  Comune  di Sestu è iscritto all’ “Anagrafe unica delle stazioni  appaltanti”
presso l'ANAC, di cui all'articolo 33-ter del decreto legge n.179/2012;

– se la stazione appaltante è un comune non capoluogo di provincia, secondo
quanto  previsto  dall'articolo  37,  comma  4,  del  citato  decreto  legislativo
n.50/2016, occorre procedere secondo una delle seguenti modalità:

• ricorrendo  ad  una  centrale  di  committenza  o  a  soggetti  aggregatori
qualificati;

• mediante  unioni  di  comuni  costituite  e  qualificate  come  centrali  di
committenza,  ovvero  associandosi  o  consorziandosi  in  centrali  di
committenza nelle forme previste dall'ordinamento;

• ricorrendo alla stazione unica appaltante costituita presso gli enti di area
vasta ai sensi della legge 7 aprile 2014, n.56;

dato atto che la disposizione di cui al citato articolo 37, comma 4 è stata sospesa fino
al 31 Dicembre 2020 dall'articolo 1, comma 1, lettera a) del decreto legge n.32/2019
convertito con modificazioni dalla legge n.55/2019;



viste le linee guida n.4 approvate dall'ANAC con delibera n.1097 del 26/10/2016 e
aggiornate al Decreto Legislativo n.56/2017 con delibera n.206 del 01/03/2018 e con
delibera  n.636  del  10 Luglio  2019,  in  merito  alle  procedure per  l'affidamento dei
contratti pubblici di importo inferiore alle soglie di rilevanza comunitaria, indagini di
mercato e formazione e gestione degli elenchi degli operatori economici;

atteso che in materia di acquisizione di beni e servizi nelle pubbliche amministrazioni
rilevano:

– l'obbligo  per  gli  enti  locali  di  avvalersi  delle  convenzioni  Consip  ovvero  di
utilizzarne i parametri qualità prezzo come limiti massimi per le acquisizioni in
via autonoma (art. 26, comma 3, della legge n. 488/1999 e art. 1, comma 449,
legge n. 296/2006);

– l'obbligo per gli enti locali di fare ricorso al Mercato elettronico della pubblica
amministrazione  (MePA)  per  gli  acquisti  di  importo  superiore  a  5.000  euro
ovvero  ad  altri  mercati  elettronici  istituiti  ai  sensi  dell'art.  328  del  D.P.R.
n.207/2010 o al sistema telematico della centrale regionale di riferimento (art.1,
comma 450, legge n. 296/2006);

ricordato che:

– con  deliberazione  di  Giunta  Regionale  n.  38/12  del  30/09/2014  è  stata
disposta  l’istituzione  del  Mercato  Elettronico  della  Regione  Sardegna,
nell’ambiente del portale Sardegna CAT, ai  sensi  dell’allora vigente articolo
n.328 del D.P.R. n.207/2010;

– con  la  direttiva  generale  allegata  alla  suddetta  deliberazione,  è  stato
disciplinato l’utilizzo del mercato elettronico e del  sistema di e-procurement
per le acquisizioni in economia di forniture e di servizi, offrendo la possibilità,
anche agli  enti  locali  della Regione Sardegna, di usufruire dei servizi  della
centrale di committenza così organizzata;

– il  Comune di  Sestu  ha aderito  al  Sardegna CAT mediante  registrazione  e
abilitazione di punti istruttori e punto ordinante;

verificato, ai fini e per gli effetti di cui alla suddetta normativa, che con riferimento al
servizio in oggetto necessitato dall'Ente, alla data odierna:

– presso il  Sardegna CAT non è attiva alcuna convenzione dalla quale poter
acquisire tutti i necessitati servizi;

– risulta  attiva,  dal  25/03/2019  al  25/03/2021,  una  convenzione,  stipulata  a
norma dell’ articolo 26, comma 3, della legge n.488/1999, tra CONSIP Spa e
la  CONSILIA  CFO  SRL  denominata  “Gestione  Integrata  della  Salute  e
Sicurezza sui luoghi di lavoro ed.4” valida anche per la Sardegna (lotto 5),
identificata  dal  codice  di  gara  (CIG)  n.6522756C85,  all'interno  della  quale
sono disponibili gli esami e gli accertamenti medici necessari all'Ente;

ricordato che con determinazione n.383 del 12/04/2019 si è provveduto ad aderire
alla  suddetta  convenzione  per  l'esecuzione  dei  servizi  necessitati  relativamente
all’anno  2019,  ma  in  fase  di  programmazione  delle  prestazioni  è  emersa
l'impossibilità di utilizzare la stessa per i soli servizi definiti “extra canone” (quali a
titolo esemplificativo visite mediche nonché visite specialistiche, esami specialistici e
di  laboratorio,  ovvero  quelle  oggetto  di  interesse  specifico  da  parte  dell’Ente),
essendo necessario richiedere almeno una delle attività a canone annuale (come ad
esempio la Gestione del Piano di Sorveglianza Sanitaria (PSS) attraverso la nomina
del  Medico  competente,  soggetto  deputato,  tra  l’altro,  a  gestire  la  sorveglianza
sanitaria di cui all’art. 41 del decreto legislativo n.81/2008);



dato atto che sulla base delle pregresse e recentissime esperienze, si presume di
poter affidare il necessitato servizio ad un importo notevolmente inferiore rispetto ai
prezzi stabiliti dalla Convenzione Consip sopra richiamata (con l’ultimo affidamento
del 2019 si è rilevato un ribasso del 37,80% rispetto ai prezzi di listino applicati per gli
stessi  servizi  dalla  suddetta  Convenzione  ed  il  servizio  è  stato  regolarmente
effettuato dal soggetto affidatario);
atteso che sulla base dei prezzi applicati nella Convenzione Consip di riferimento e
delle aggiudicazioni pregresse, è possibile determinare i seguenti prezzi a base di
gara per le singole prestazioni/analisi richieste:

Tipologia esame/visita da eseguire Prezzo a base di gara

Emocromo € 4,00

Glicemia € 1,8

Creatinina € 1,8

Sgot € 1,8

Sgpt € 1,8

Gamma gt € 1,8

Elettroforesi proteica € 8,00

Esame urine € 1,8

Visita oculistica € 35,00

Spirometria € 15,00

Elettrocardiogramma € 15,00

Elettrocardiogramma + Visita Cardiologica € 50,00

Visita otorinolaringoiatrica + Audiometria € 50,00

Visita tossicologica di 1° livello € 69,75

appurato che, sulla base degli  importi  a base di  gara sopra indicati,  tenuto conto
delle quantità di esami e visite che si prevedono di effettuare nel periodo oggetto di
affidamento, l'importo complessivo dell'appalto, pari ad euro 9.950,05 esenti IVA, è
determinato come appresso specificato:

Profilo professionale

N. Unità da
sottoporre a
visita/esame

Costo unitario
per tipologia
dipendente 

Totale costo
2020

2020

Impiegati e assimilati 12 € 57,80 € 693,60

Addetti polizia locale e assimilati 6 € 87,80 € 526,80

Operai e assimilati 5 € 137,80 € 689,00

Visita tossicologica 1° livello 1 € 69,75 € 69,75

Totali 2020 24 0,00 € 1.979,15

Profilo professionale N. Unità da
sottoporre a
visita/esame

Costo unitario
per tipologia
dipendente 

Totale costo
2021



2021

Impiegati e assimilati 71 € 57,80 € 4.103,80

Addetti polizia locale e assimilati 16 € 87,80 € 1.404,80

Operai e assimilati 3 € 137,80 € 413,40

Visita tossicologica 1° livello 1 € 69,75 € 69,75

Totali 2021 91 0,00 € 5.991,75

Profilo professionale

N. Unità da
sottoporre a
visita/esame

Costo unitario
per tipologia
dipendente 

Totale costo
2022

2022

Impiegati e assimilati 12 € 57,80 € 693,60

Addetti polizia locale e assimilati 6 € 87,80 € 526,80

Operai e assimilati 5 € 137,80 € 689,00

Visita tossicologica 1° livello 1 € 69,75 € 69,75

Totali 2022 24 0,00 € 1.979,15

rilevato,  ai  fini  della  suesposta  normativa,  che  è  possibile  avviare  un'autonoma
procedura di gara telematica attraverso il Sardegna CAT nell'ambito della categoria
AN34 – Servizi sanitari,  invitando a presentare offerta tutti  i  soggetti  iscritti  a tale
categoria in possesso dei necessari requisiti; in particolare, ai fini dell'individuazione
del soggetto aggiudicatario, si ritiene di dover:

– avviare  un'indagine  di  mercato  attraverso  lo  strumento  “richiesta  di
informazioni (RDI)” per acquisire manifestazioni di interesse all'affidamento dei
servizi di cui trattasi da parte di tutte le ditte iscritte o che si iscriveranno alla
categoria AN34 – Servizi sanitari;

– invitare a presentare offerta attraverso lo strumento “richiesta di offerta (RDO)”
tutti  gli  operatori  in  possesso dei  previsti  requisiti  che abbiano manifestato
interesse in tal senso, garantendo in tal modo il  rispetto dei principi di non
discriminazione e rotazione;

ritenuto pertanto di poter ricorrere ai suddetti strumenti di negoziazione telematica
offerti dal Sardegna CAT ai fini dell'acquisizione dei necessitati servizi;

visto  l’articolo 192 del decreto legislativo n.267/2000, che prescrive la necessità di
adottare  apposito  provvedimento  a  contrattare,  indicante  il  fine  che  si  intende
perseguire  tramite  il  contratto  che  si  intende  concludere,  l’oggetto,  la  forma,  le
clausole ritenute essenziali, le modalità di scelta del contraente e le ragioni che ne
motivano la scelta nel rispetto della vigente normativa;

dato atto che, ai sensi del citato articolo 192 del decreto legislativo n.267/2000:



– il  fine  che  con  il  contratto  si  intende  perseguire  è  quello  di  garantire
l'assolvimento  della  sorveglianza  sanitaria  di  cui  all'articolo  41  del  decreto
legislativo  n.81/2008,  mediante  l'esecuzione  delle  visite  e  delle  analisi
propedeutici alle stesse;

– il contratto ha ad oggetto l'affidamento delle sopra richiamate visite ed analisi
in capo al personale dipendente per gli anni 2020-2021-2022;

– le  clausole  essenziali  del  contratto,  ovvero  gli  obblighi  delle  parti,  sono
desumibili dall'allegato capitolato d'appalto;

– la scelta del contraente avverrà mediante richiesta di offerta per il tramite della
centrale di committenza SardegnaCAT, invitando tutte le ditte che siano iscritte
alla categoria merceologica “AN34 – Servizi sanitari”;  al  fine di ampliare la
platea dei possibili  fornitori,  si  procederà inoltre a pubblicare nel profilo del
committente  apposito  avviso  relativo  all'indizione  della  manifestazione  di
interesse  nell'ambito  del  Sardegna  CAT  affinchè  i  soggetti  interessati  in
possesso  dei  previsti  requisiti,  benchè  non  ancora  iscritti  nella  predetta
categoria  merceologica,  possano procedere  in  tal  senso e  partecipare  alla
procedura;

– l'affidamento  verrà  disposto  in  favore  dell'operatore  economico  che  avrà
presentato  la  maggiore percentuale  unica di  ribasso sull'importo a base di
gara,  ai  sensi  del  citato  articolo  36,  comma  9-bis  del  decreto  legislativo
n.50/2016;

dato  atto  che  ai  sensi  dell'articolo  32,  comma  14,  del  citato  decreto  legislativo
n.50/2016,  il  contratto  sarà  stipulato  mediante  scrittura  privata  e  che  non  sarà
soggetto al termine dilatorio previsto dall'articolo 32, comma 10, poiché si tratta di
affidamento disposto all'interno di un mercato elettronico;

richiamato il "Patto di integrità" approvato con delibera della giunta comunale n.192
del 13/12/2016 e dato atto che lo stesso deve essere obbligatoriamente accettato dai
partecipanti  alla  procedura  con  apposita  dichiarazione  da  produrre  assieme  alla
dovuta documentazione amministrativa al momento della presentazione dell’offerta,
nonché, in fase di stipula, richiamato nel contratto, quale allegato allo stesso;

preso  atto  del  Piano  Triennale  per  la  prevenzione  della  Corruzione  e  per  la
Trasparenza  (PTPCT)  2020-2022,  approvato  con  delibera  della  Giunta  comunale
n.19/2020;

visto il  Regolamento di organizzazione per la gestione in forma centralizzata della
funzione e delle attività di acquisizione di lavori, servizi e beni approvato con delibera
della Giunta comunale n.119 del 28/06/2016 e successive modificazioni;

vista  la  delibera  di  Consiglio  Comunale  n.5  del  27/01/2020  con  la  quale  si  è
proceduto all'approvazione del  bilancio 2020/2022 e constatato che sui  capitoli  di
spesa  n.310  dei  rispettivi  esercizi  di  riferimento  insistono  stanziamenti  sufficienti
all'affido del servizio di cui trattasi;

dato atto che:

– per  la  realizzazione  del  servizio  vengono  prenotate  somme  per  euro  €
9.950,05 (esenti IVA), a valere sul capitolo di spesa n.310 degli esercizi 2020,
2021, 2022 come dettagliatamente indicato nel prosieguo;

– la  base  d'asta  su  cui  gli  operatori  economici  dovranno  presentare  offerta
attraverso ribasso unico percentuale è pari pertanto ad euro 9.950,05 (esenti
IVA);



ritenuto insussistente l'obbligo di redazione del documento unico di valutazione dei
rischi (DUVRI) di cui all'articolo 26, comma 3, del Decreto Legislativo n.81/2008 in
quanto le prestazioni oggetto di affidamento non si svolgono presso l'Ente;

dato atto che:

– ai  sensi  dell’articolo  3,  comma  5,  della  legge  n.136/2010  ai  fini  della
tracciabilità dei flussi finanziari, gli  strumenti di pagamento predisposti  dalle
pubbliche  amministrazioni  devono  riportare,  in  relazione  a  ciascuna
transazione  posta  in  essere,  il  codice  identificativo  dei  singoli  affidamenti
(CIG), così come attribuiti dall'ANAC;

– in merito all'affidamento della fornitura in oggetto in data  04/03/2020 è stato
ottenuto il CIG n.Z922C5308D;

attestata in capo ai sottoscritti firmatari del presente provvedimento l'insussistenza di
situazioni di incompatibilità e/o di conflitto di interessi ai sensi dell'articolo 6-bis della
Legge  n.241/1990  e  dell'obbligo  di  astensione  di  cui  all'articolo  6  del  Codice  di
comportamento dei dipendenti pubblici approvato con delibera di Giunta n.220/2013,
rispetto alla definizione del procedimento in oggetto;

attestata  altresì  la  regolarità  e  la  correttezza  dell'attività  amministrativa  ai  sensi
dell'articolo 147 - bis del decreto legislativo n.267/2000;

DETERMINA

per le motivazioni esposte in premessa:

1. di  indire  una  procedura  negoziata  sul  sistema di  e-procurement  della  centrale
regionale  di  committenza  Sardegna  CAT  tramite  richiesta  di  offerta  (RDO)
finalizzata all'affidamento, ai sensi dell’articolo 36 comma 2 lettera a) del decreto
legislativo  n.50/2016,  dei  servizi  di  esecuzione, per  il  triennio  2020/2022,  delle
visite e delle analisi propedeutiche all'espletamento della sorveglianza sanitaria di
cui all'articolo 41 del decreto legislativo n.81/2008, così come esplicate nell'allegato
capitolato tecnico,  alla  quale  invitare  tutti  gli  operatori,  in  possesso dei  previsti
requisiti  esplicitati  nel seguente punto 5,  iscritti  e  abilitati  o che perfezionino la
propria  iscrizione  e  abilitazione  nella  categoria  merceologica  “AN34  –  Servizi
sanitari”,  che abbiano manifestato interesse in tal senso nell'ambito di specifica
richiesta di informazioni (RDI) da esperirsi nel medesimo portale Sardegna CAT;

2. di pubblicizzare l'indizione della prevista RDI sul Sardegna CAT mediante apposito
avviso da pubblicare nella sezione Bandi di gara del sito web dell'Amministrazione
comunale;

3. di dare atto che l'affidamento del servizio in oggetto è contraddistinto dal codice
identificativo di gara (CIG) n.Z922C5308D;

4. di approvare il capitolato speciale d'appalto allegato alla presente per costituirne
parte integrante e sostanziale esplicante le caratteristiche dei servizi  oggetto di
affidamento;

5. di assicurare il  rispetto dei  principi  di  non discriminazione e rotazione di cui al
decreto legislativo n.50/2016 consentendo la partecipazione alla RDO in oggetto a
tutti  gli  operatori  che  manifestino  interesse  in  tal  senso  nell'ambito  della
propedeutica RDI che verrà attivata sul Sardegna CAT, in possesso dei seguenti
requisiti:

• assenza dei motivi di esclusione di cui all’articolo 80 del D.lgs. n.50/2016 ss.
mm.;

• non avere concluso contratti di lavoro subordinato o autonomo e comunque



non aver attribuito incarichi ad ex dipendenti della pubblica amministrazione
che abbiano esercitato, nei propri confronti, poteri autoritativi o negoziali per
conto delle stesse pubbliche amministrazioni, per il triennio successivo alla
cessazione del rapporto, ai  sensi  dell’articolo 53, comma 16-ter del  D.lgs.
165/2001 ss.mm.;

ulteriori requisiti professionali, ex art.83, comma 1, lett. A - C:  

• iscrizione alla Camera di commercio, industria, Artigianato ed Agricoltura della
Provincia  in  cui  l'impresa  ha  sede,  o  analogo  registro  dello  Stato  di
appartenenza, per attività attinenti all'oggetto della gara;

• possesso  delle  prescritte  autorizzazioni  per  l'esercizio  dell'attività  di
laboratorio di analisi clinica aperto al pubblico per l'effettuazione di tutte le
prestazioni richieste dall'Amministrazione e oggetto di affidamento;

6. di stabilire che l’affidamento avvenga in base al criterio del minor prezzo, ai sensi
dell’articolo  36,  comma  9-bis,  del  decreto  legislativo  n.50/2016,  mediante  la
formulazione di  un’offerta espressa in termini  di  ribasso percentuale sul  valore
posto a base d’asta;

7. di dare atto che ai sensi dell'articolo 32, comma 14 del citato decreto legislativo
n.50/2016,  il  contratto  sarà  stipulato mediante scrittura privata  e che non sarà
soggetto al termine dilatorio previsto dall'articolo 32, comma 10;

8. di prevedere che nella procedura sotto soglia in oggetto non trovi applicazione la
clausola sociale di cui all'articolo 50 del decreto legislativo n.50/2016, in ossequio a
quanto previsto dall'articolo 36, comma 1, ultimo capoverso del medesimo decreto
legislativo;

9. di  fissare  la  base d'asta  per  l'aggiudicazione del  servizio  in  oggetto  in  euro €
9.950,05 esenti IVA;

10. di provvedere alla prenotazione delle somme necessarie alla copertura finanziaria
della spesa derivante dall'affidamento dei servizi in parola, pari a presuntivi euro
9.950,05 esente IVA, come appresso specificato:

• euro 1.979,15 sul capitolo n.310 del bilancio 2020;

• euro 5.991,75 sul capitolo n.310 del bilancio 2021;

• euro 1.979,15 sul capitolo n.310 del bilancio 2022;

11. di  individuare  nel  sottoscritto  dott.Filippo  Farris  il  responsabile  unico  del
procedimento in oggetto;

12. di pubblicare gli atti relativi alla procedura in oggetto sul profilo di committente, nella
sezione  “Amministrazione  Trasparente”,  all'indirizzo  www.comune.sestu.ca.it,  in
applicazione delle disposizioni di cui al decreto legislativo n.33/2013;

13. di dare atto che l'espletamento delle procedure di gara correlate all'affidamento in
oggetto saranno attuate dal settore 1 – Ufficio Appalti e contratti.

L’istruttore IL RESPONSABILE DEL SETTORE

Alessandro Scano         dott.Filippo Farris



COMUNE DI SESTU
Provincia di Cagliari

Determina N. 195 del 06.03.2020

ATTESTATO DI COPERTURA

Oggetto:  Indizione di una procedura negoziata per l'affidamento dell'effettuazione di 
analisi e visite mediche per il triennio 2020/2022 correlate all'espletamento sul 
personale dipendente della  sorveglianza sanitaria di cui all'articolo 41 del decreto 
legislativo n.81/2008. Determinazione a contrarre. CIG Z922C5308D.

Anno Capitolo Acc/Imp ImportoDescrizioneSubArt. CodFornE/U

 310  2020  1.979,15 Indizione procedura negoziata per 
l'affidamento dell'effettuazione di 

analisi e visite mediche per il triennio 
2020/2022 correlate all'espletamento 

sul personale della  sorveglianza 
sanitaria di cui all'articolo 41 del 

d.lgs.81/2008

D00195 1 0  0U

 310  2021  5.991,75 Indizione procedura negoziata per 
l'affidamento dell'effettuazione di 

analisi e visite mediche per il triennio 
2020/2022 correlate all'espletamento 

sul personale della  sorveglianza 
sanitaria di cui all'articolo 41 del 

d.lgs.81/2008

D00195 1 0  0U

 310  2022  1.979,15 Indizione procedura negoziata per 
l'affidamento dell'effettuazione di 

analisi e visite mediche per il triennio 
2020/2022 correlate all'espletamento 

sul personale della  sorveglianza 
sanitaria di cui all'articolo 41 del 

d.lgs.81/2008

D00195 1 0  0U

VISTO DI REGOLARITA' CONTABILE ATTESTANTE LA COPERTURA FINANZIARIA
(art. 151 comma 4 D.Lgs. 267 del 18 Agosto 2000)

Sestu, 06.03.2020 IL RESPONSABILE DEL SERVIZIO

Alessandra Sorce



C O M U N E  D I  S E S T U       
(CITTÀ METROPOLITANA DI CAGLIARI) 

     V I A  S C I P I O N E  N . 1  –  0 9 0 2 8  

SERVIZIO DI SVOLGIMENTO DELLE ANALISI E DEGLI ESAMI MEDICI IN CAPO AL
PERSONALE DIPENDENTE PER IL TRIENNIO 2020-2022 AI FINI DELL'ESECUZIONE
DELLA  SORVEGLIANZA  SANITARIA  DI  CUI  ALL'ARTICOLO  41,  DEL  DECRETO
LEGISLATIVO N.81/2008.

CIG.Z922C5308D

CAPITOLATO 

Art. 1 – Oggetto dell'affidamento
Il  servizio  avrà  ad  oggetto  l'esecuzione  in  capo  a  tutto  il  personale  dipendente,
differenziato  per  profilo  professionale  di  appartenenza,  delle  seguenti  analisi  e  visite
mediche, tenuto conto dei protocolli predisposti dal medico competente dell'Ente:

Tipologia
esame/visita
da eseguire

Assoggettamento
all'esame/visita per
categoria/profilo di

personale

Quantitativo
massimo visi-
te e/o esami 

Quantitativo
massimo visite

e/o esami 

Quantitativo
massimo visite

e/o esami 

Impiegati
e

assimilati

Addetti
polizia
locale 

Operai
e

assimila
ti

2020 2021 2022

Emocromo SI SI SI 23 90 23

Glicemia SI SI SI 23 90 23

Creatinina SI SI SI 23 90 23

Sgot SI SI SI 23 90 23

Sgpt SI SI SI 23 90 23

Gamma gt SI SI SI 23 90 23

Elettroforesi 
proteica

SI SI SI 23 90 23

Esame urine SI SI SI 23 90 23

Visita oculi-
stica

SI SI --- 18 87 18

Spirometria --- SI SI 11 19 11

Elettrocar-
diogramma

--- SI SI 11 19 11

Visita car-
diologica

--- --- SI 5 3 5

Visita otori-
nolaringoia-
trica

--- --- SI 5 3 5
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Audiometria --- --- SI 5 3 5

Visita tossicologica 1° livello (solo autisti 
patenti superiori) 

1 1 1

L'esatta quantificazione del numero di dipendenti in capo ai quali eseguire le prestazioni
oggetto  di  affidamento,  entro  il  limite  massimo  quantitativo  sopra  individuato,  sarà
effettuata dall'Amministrazione tenuto conto delle indicazioni del medico competente e del
personale effettivamente in  servizio;  il  numero effettivo di  prestazioni  da eseguire può
pertanto essere inferiore a quanto indicato nella suddetta tabella, senza che l'operatore
economico aggiudicatario possa pretendere alcun sovrapprezzo o ristoro per l'avvenuta
esecuzione di un numero inferiore di prestazioni rispetto a quelle preventivate.

Art. 2 – Durata dell'appalto 
Le  prestazioni  oggetto  di  affidamento  dovranno  essere  eseguite  nel  triennio
2020/2021/2022, secondo il riparto temporale previsionale indicato nel successivo articolo
4 e secondo la tempistica definita nell'articolo 5.

Art. 3 – Criterio di affidamento
L'affidamento del servizio in oggetto è disposto con il criterio del minor prezzo ai sensi
dell'art.  36,  comma  9-bis  del  Dlgs  n.50/2016;  sarà  individuato  come  aggiudicatario
l'operatore economico che avrà offerto la maggior percentuale unica di ribasso sui prezzi a
base di gara indicati nel successivo articolo 6.

Art. 4 – Prezzi a base di gara e importo complessivo appalto
Gli importi a base di gara, esenti IVA, su cui l'operatore dovrà operare un ribasso unico
percentuale, sono i seguenti:

Tipologia esame/visita da eseguire
Prezzo a base di

gara

Emocromo € 4,00

Glicemia € 1,8

Creatinina € 1,8

Sgot € 1,8

Sgpt € 1,8

Gamma gt € 1,8

Elettroforesi proteica € 8,00

Esame urine € 1,8

Visita oculistica € 35,00

Spirometria € 15,00

Elettrocardiogramma € 15,00

Elettrocardiogramma + Visita Cardiologica € 50,00

Visita otorinolaringoiatrica + Audiometria € 50,00

Visita tossicologica di 1° livello € 69,75

Il costo per il prelievo venoso deve essere ricompreso negli importi sopra indicati.

Sulla base degli importi a base di gara sopra indicati, tenuto conto delle quantità di esami
e  visite  che  si  prevedono  di  effettuare  nel  periodo  oggetto  di  affidamento,  l'importo
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complessivo dell'appalto è determinato come appresso specificato:

Profilo professionale

N. Unità da
sottoporre a
visita/esame

Costo unitario
per tipologia
dipendente 

Totale costo 2020

2020

Impiegati e assimilati 12 € 57,80 € 693,60

Addetti polizia locale e assimilati 6 € 87,80 € 526,80

Operai e assimilati 5 € 137,80 € 689,00

Visita tossicologica 1° livello (unità 
ricompresa fra gli operai)

1 € 69,75 € 69,75

Totali 24 0,00

Totale generale € 1.979,15

Profilo professionale

N. Unità da
sottoporre a
visita/esame

Costo unitario
per tipologia
dipendente 

Totale costo 2021

2021

Impiegati e assimilati 71 € 57,80 € 4.103,80

Addetti polizia locale e assimilati 16 € 87,80 € 1.404,80

Operai e assimilati 3 € 137,80 € 413,40

Visita tossicologica 1° livello (unità 
ricompresa fra gli operai)

1 € 69,75 € 69,75

Totali 91 0,00

Totale generale € 5.991,75

Profilo professionale

N. Unità da
sottoporre a
visita/esame

Costo unitario
per tipologia
dipendente 

Totale costo 2022

2022

Impiegati e assimilati 12 € 57,80 € 693,60

Addetti polizia locale e assimilati 6 € 87,80 € 526,80

Operai e assimilati 5 € 137,80 € 689,00
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Visita tossicologica 1° livello (unità 
ricompresa fra gli operai)

1 € 69,75 € 69,75

Totali 24 0,00 € 0,00

Totale generale € 1.979,15

In ogni caso i quantitativi di esami ed analisi preventivati per ciascuna delle annualità non
effettuati nell'anno di riferimento possono essere richiesti nell'annualità immediatamente
successiva;  pertanto  a titolo  esemplificativo  le  analisi  preventivate  nell'anno 2020 non
effettuate possono essere richieste nell'anno 2021.

Art.5 – Obblighi in capo all'affidatario
Il soggetto affidatario dovrà garantire l'esecuzione delle prestazioni oggetto di affidamento
entro 5 (cinque) giorni lavorativi dalla singole richieste effettuate dall'Amministrazione; le
richieste verranno effettuate all'indirizzo di posta elettronica indicato dall'appaltatore.

Il  numero  dei  dipendenti  da  sottoporre  a  visita  o  ad  analisi  verrà  comunicato
dall'Amministrazione e potrà essere ricompreso, a discrezione di quest'ultima, tra una e
quindici unità per volta.

L'esecuzione delle visite e delle analisi verrà effettuata in uniche sessioni programmate
per tipologia di prestazione e/o adempimento; tutte le analisi pertanto dovranno essere
garantite in un unico accesso.

Le prestazioni dovranno essere garantire nei giorni da lunedì a venerdì, nella fascia oraria
ricompresa tra le ore 7:30/8:00 e le ore 10:30/11:00.

Tutte  le  prestazioni  richieste  dovranno essere  garantite  in  capo a  ciascun dipendente
nell'ambito di un unico accesso e nella medesima struttura, la quale dovrà essere ubicata
a non più di 20 km dalla sede municipale del Comune, sita in Sestu (CA) presso la via
Scipione 1; è ammesso il ricorso a più strutture unicamente nelle ipotesi in cui queste non
siano distanti l'una dall'altra più di 500 metri o, se a distanza superiore, nell'ipotesi in cui
l'appaltatore assuma l'obbligo di  trasporto dei dipendenti  da una struttura all'altra,  fatto
salvo  l'obbligo  di  eseguire tutte  le  analisi  e  visite  nell'arco della  medesima giornata  e
all'interno delle suddette fasce orarie.

Per  il  personale  amministrativo  ed  assimilato,  in  relazione  alla  necessità  di
effettuare il solo prelievo venoso e la visita oculistica, l'affidatario dovrà garantire
l'esecuzione delle prestazioni, su richiesta dell'Amministrazione, in locali messi a
disposizione da quest'ultima, ubicati in Sestu, al fine di limitare il tempo di assenza
dal  servizio  del  personale  dipendente;  a  tal  fine  l'aggiudicatario  dovrà  garantire
l'invio del proprio personale presso i locali individuati dell'Amministrazione munito
di quanto necessario all'esecuzione delle analisi e visite.

Di ogni visita, esame e analisi dovrà essere redatto idoneo referto in duplice copia; i referti
dovranno essere consegnati all'Amministrazione, presso la sede di quest'ultima, entro 5
(cinque) giorni lavorativi dall'avvenuta esecuzione delle visite, degli esami e delle analisi
medesime, a cura e spese del soggetto aggiudicatario, e trasmessi digitalmente al medico
competente dell'Ente.

Il materiale per l'esecuzione delle visite, degli esami e delle analisi è ad esclusivo carico
del soggetto aggiudicatario,  ivi compreso il  contenitore sterile per la raccolta delle
urine che  dovrà  essere  fornito  per  tempo  all'Amministrazione  presso  la  sede  di
quest'ultima, e comunque entro 5 giorni lavorativi dalla richiesta.

Su  indicazione  del  medico  competente  dell'Amministrazione,  dovrà  essere  garantita
l'eventuale effettuazione della profilassi antitetanica.
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Art. 6 – Subappalto
Il subappalto è consentito nei limiti e secondo le modalità di cui all'articolo 105 del decreto
legislativo n.50/2016.

Art. 7 – Pagamenti, fatturazione e tracciabilità dei flussi finanziari
Il  pagamento  dei  corrispettivi  dovuto  al  soggetto  appaltatore  sarà  disposto  mediante
bonifico bancario entro 30 giorni dal ricevimento delle singole fatture elettroniche, previa
avvenuta verifica della rispondenza quali-quantitativa delle prestazioni eseguite e fatturate,
nonché  previa  verifica,  dalla  visura  del  DURC  online,  della  regolarità  del  soggetto
appaltatore nel versamento dei contributi previdenziali ed assistenziali dovuti ex legge.

Entro  30  giorni  dall'aggiudicazione  definitiva  il  soggetto  appaltatore  comunica
all'Amministrazione,  per  mezzo  del  proprio  rappresentante  legale  e  con  le  modalità
previste dal D.P.R. n.445/2000, gli estremi del conto corrente dedicato, anche in via non
esclusiva, al pagamento delle spettanze, nonché i dati relativi alle persone legittimate ad
operarvi, impegnandosi a comunicare tempestivamente qualunque modifica successiva ai
dati trasmessi, comunque entro 7 giorni dalle avvenute modifiche.

La fatturazione dovrà essere disposta al  termine di ogni  sessione di visite/analisi  sulla
base  di  quanto  indicato  nel  certificato  di  pagamento  che  verrà  emesso
dall'Amministrazione e trasmesso al  soggetto  appaltatore; il  certificato di  pagamento è
emesso al netto della trattenuta dello 0,50% sulla base imponibile ai sensi e per gli effetti
di cui all'articolo 30, comma 5 bis, del decreto legislativo n.50/2016; le trattenute sono
svincolate al termine dell'appalto previa verifica della sussistenza di tutti i requisiti di legge.

Ai fini della fatturazione elettronica il codice identificativo dell'Ufficio è il seguente: 80A4NQ

La  liquidazione  del  saldo  finale  sarà  fatta  a  seguito  dell’emissione  del  Certificato  di
Regolare Esecuzione da parte dell’ufficio competente.

Art.8 – Patto di integrità e Codice di comportamento

L'aggiudicatario si impegna ad accettare, sottoscrivere ed osservare, pena la risoluzione
del  contratto,  le  disposizioni  di  cui  al  patto  di  integrità  approvato  dall'Amministrazione
comunale  con  delibera  di  Giunta  n.192  del  13/12/2016  consultabile  all'indirizzo
http://oldwebsite.comune.sestu.ca.it/sites/default/files/delibera_giunta_192_del_13_dicem
bre_2016.pdf, nonché di cui al Codice di comportamento dei dipendenti del Comune di
Sestu,  per  le  parti  applicabili,  approvato con delibera di  Giunta n.220 del  20/12/2013,
consultabile  al  seguente  indirizzo  web:
https://www.comune.sestu.ca.it/wp-content/uploads/2020/01/Codice-di-comportamento-
del-Comune-di-Sestu.pdf.

Art.9 – Clausola di rinvio

Per tutto quanto non previsto nel presente capitolato trovano applicazione, se ed in quanto
compatibili, le vigenti disposizioni normative e regolamentari in materia.

Sestu, 05/03/2020 Il Responsabile di Settore

        dott.Filippo Farris
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